
Ein Platz für meine Trauer 
 

Angebote für Trauernde im Landkreis 

Bad Kissingen 

… den eigenen Tod, den stirbt man nur, 

doch mit dem Tod der andern muss man  

leben. 
Mascha Kaléko 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
Deine Trauer wird ein langer Weg sein. 

Ich möchte gerne dann und wann 
ein paar Schritte mit dir gehen, 

wenn dein Weg besonders unwegsam 
vor dir liegt. 

 
Ich kann deine Einsamkeit nicht 

von dir nehmen, aber du sollst wissen, 
dass ich dir in deiner Trauer nahe bin, 

soweit das ein Mensch sein kann. 
Bis du wieder Licht siehst 

und dein Tag einen neuen Sinn findet. 
 

Verfasser unbekannt 
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Bad Brückenau 

Einzelbegleitung 
Pfr. Karl Ebner  09741/930942 
Kontakt: Pfarrbüro Bad Brückenau   09741/2333 

Offene Trauergruppe 
jeden ersten Mittwoch im Monat von 18.30 bis 20.00 
Uhr in der Kapelle der Capio Franz von Prümmer Klinik, 
Bahnhofstr. 16, Bad Brückenau 
Ilona Kenner, Trauerbegleiterin, 09746/664 
Johanna Schießl, Klinikseelsorgerin, 09741/9309801 
Pfarrbüro Bad Brückenau   09741/2333 

Malteser Hospizhelferinnen 
sind da für Sterbende, Angehörige und Trauernde  
Kontakt: Margit Blank  09741/939993 

Eichenhausen (Lkrs. Rhön-Grabfeld) 

Trauerbegleitung und eine Trauergruppe für Eltern, die 
ihr Kind während der Schwangerschaft, bei der Geburt 
oder kurz nach der Geburt  verloren haben 
Ute Gehweiler,  09762/930777  
ute-gehweiler@web.de 
www.das-eichenhaeuschen.de 

 

 
Hilfen und Beratung im Internet: 

www.verwitwet.de 
www.christliche-onlineberatung.de 
www.seelsorge.bistum-wuerzburg.de 

Hilfen telefonisch: 
Krisendienst Würzburg    0931/57017017 
Telefonseelsorge   0800/1110111 
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Bad Kissingen 

Angehörige nach Suizid 
Offenes Treffen, Kath. Pfarrzentrum, Hartmannstr. 2   
jeden ersten Dienstag im Monat  
Elfriede Herterich,  0971/62017 
Gabi Mack, 09704/4147 
gabimack15@googlemail.com 
www.agus-selbsthilfe.de 

Gesprächsangebot und Trauerbegleitung  
für Angehörige und Trauernde, Hospizverein, Steinstr. 2 
Sprechstunde: Mo + Mi: 9-11 Uhr, Di + Do: 14-16 Uhr 
Michaela Kaiser  0971/7858856 oder 0151/22584920 
www.hospizverein-bad-kissingen.de 

Einzeltrauerbegleitung 
nach Vereinbarung 
Petra Reith, Malteser Hospizdienst 
Burkardusstr. 7, 97688 Bad Kissingen 
0971/7237249, petra.reith@malteser.org 

Sterbebegleitung, erste Trauerbegleitung  
für Kranke, Sterbende und Angehörige und Gedenk-
feiern für die in der Klinik Verstorbenen sowie für 
“Sternenkinder” 
HELIOS St. Elisabeth Krankenhaus 
Heike Waldvogel, heike.waldvogel@bistum-
wuerzburg.de 
Pfr. Steffen Lübke, steffen.luebke@elkb.de 
Tel.: 0971/12194222 

Trauergespräche, Trauerbegleitung  
Kath. Pfarramt, Hartmannstr. 4, nach Vereinbarung 
Diakon Christoph Glaser   0971/69982813 
christoph.glaser@bistum-wuerzburg.de 

Ehe-, Familien– und Lebensberatung der Diözese  
Würzburg 
Hartmannstr. 2a,  0971/3051 
info@eheberatung-bad-kissingen.de 

Menschen in Trauer 
Bestattungen, Gedenkgottesdienste, Trauerbegleitung 
Pfr. Friedrich Mebert, Salinenstr. 4a, Bad Kissingen 
Tel.: 0971/78530320, friedrich.mebert@elkb.de 

Christian Presl-Stiftung 
Beratungsstelle für Menschen in Trauer 
Individuelle, professionelle und unbürokratische Unter-
stützung durch Information, Beratung und Trauer-
begleitung 
Einzel-, Paar– und Familiengespräche 
Gruppen für Erwachsene und Gruppen für Kinder 
Gesprächskreis für Eltern von Sternenkindern 
Spargasse 18,  0971/69919070 
info@christian-presl-stiftung.de 
www.christian-presl-stiftung.de 

KontaktPunkt 
Mitarbeiter*innen bieten Seelsorge und  Hilfen an oder 
verweisen an kompetente Stellen  
Von-Hessing-Str. 1 
 0971/66683 oder 0151/17879497 

Münnerstadt 

Selbsthilfegruppe für verwitwete Frauen und Männer 
Offenes Treffen im „Living room“ 
Riemenschneiderstr. 9 
jeden 3. Mittwoch im Monat, 15 Uhr 
Klaus-Dieter Guhling   09733/782242 
k.d.guhling@t-online.de 

Ebenhausen 

Der Trauer einen Platz geben 
Trauergespräch und Trauerbegleitung 
Martina Meißner   09725/5332 
Gabi Schwab    09725/5528 

Hammelburg 
Trauertreff und Trauerwandern 
Termine auf Anfrage 
Petra Reith, Malteser Hospizdienst 
Burkardusstr. 7. 97688 Bad Kissingen 
0971/7237249, petra.reith@malteser.org 

Liebe Leserin, lieber Leser, 
 
Sie trauern um einen lieben Menschen. Diese Trauer 
kann sich ganz unterschiedlich ausdrücken. Vielleicht 
sind Sie wie gelähmt durch einen plötzlichen Tod,  
vielleicht schwingt Erleichterung mit, weil ein langer 
Leidensweg zu Ende ist. 
 
Möglicherweise brauchen Sie jetzt jemanden, der bei 
Ihnen ist, Menschen, die Ihnen beistehen in Ihrer  
Trauer. Trauer und der Wunsch, dann nicht allein  
gelassen zu werden, gehören zu unserem Leben. So 
steht schon im Buch Hiob: 
„Und sie saßen bei ihm auf der Erde sieben Tage und 
sieben Nächte; keiner sprach ein Wort zu ihm. Denn 
sie sahen, dass sein Schmerz sehr groß war.“  
(Hiob 2,13) 
 
Wir bieten Ihnen in diesem Flyer Adressen von Institu-
tionen und Privatinitiativen an, die Sie in Ihrer Trauer 
begleiten können. Sie finden Kontaktanschriften und 
Anlaufstellen in Ihrer Nähe. Alle Angebote sind kosten-
frei. 
 
Wir hoffen, dass Ihnen dieser Flyer eine kleine Hilfe 
sein kann, die Nähe dessen zu erfahren, der 
„abwischen wird jede Träne von unserem Auge.“  
(Offb 7,17) 
 
In herzlicher Verbundenheit! 
Ihre Dekane 
 
Stephan Hartmann  Armin Haas 

Dekan Bad Kissingen  Dekan Hammelburg 
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